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Korperliche Warnsignale
rechtzeitig erkennen

Susanne Stockler aus
Aixheim ergriindet die
Ursachen jeder korper-
lichen Beschwerde. Sie
wendet individuelle, auf
Patienten abgestimmte
Therapiekonzepte zur

Heilung an.
Von Uli Kiippers

Stockler sehr erfolgreich ihre

Heilpraktiker-Praxis in Aixheim
bei Aldingen und eine weitere in Im-
mendingen. In ihrer Praxis setzt sie
unter anderem auf die Dunkelfeld-Mi-
kroskopie, um Heilungs- oder Krank-
heitsverldufe zu beobachten. Sie erar-
beitet individuelle therapeutische
Konzepte mit und fiir ihre Patienten.
Dies, um zu einem gesunden Milieu
aus Umstdnden und Lebensweise,
Umfeld und Erndhrung zuriick zu ge-
langen. Die sympathische Heilprakti-
kerin schult ihre Patienten aufierdem
zur besseren eigenen Korperwahrneh-
mung und vermittelt ihnen die Fahig-
keit, Kérperwar ganz be-

S eit 14 Jahren betreibt Susanne

Mit dem Dunkelfeld-Mikroskop verfolgt den

pflanzliche Medikamente, Mineralien,
Vitamine oder homdopathische Mittel
und ergreife MaRnahmen, die auf
energetischer Ebene wirken. Zudem

wausst selber zu erkennen, um bereits
friihzeitig dagegen steuern zu kénnen.

Susanne Stockler
Heilpraktikerin

Der bewusste Umgang mit den
eigenen Ressourcen kann
sowohl Arbeitgeber wie auch
Arbeitnehmer vor immensen
Kosten bewahren.

,Vor vielen Jahren habe ich als Arzt-
helferin begonnen*“, fiihrt Susanne
Stdckler einige Stationen aus ihrem
beruflichen Lebenslaufauf, ,und habe
dariiber hinaus auch eine Rontgen-
ausbildung erhalten und eine Priifung
als Fachwirtin fiir Ambulante Medizi-
nische Versorgung abgelegt.“

Die Ausbildung zur Heilpraktikerin
schloss sie im Jahr 2000 ab und griin-
dete anschliefend ihre eigene Praxis.
Thre Schwerpunkte liegen bei der Na-
turheilkundein der ganzheitlichen Be-
trachtung des Menschen und insbe-
sondere seiner umfassenden, indivi-
duell auf die Person abgestimmten
Form der Therapie. ,Ich verwende

ergriinde ich Lebensgewohnheiten,
familidre Umstande, Umwelteinfliisse
und die psychische Lage meiner Pa-
tienten. Ganz besonders, wenn es sich
um Kinder handelt®, erklart Stockler
und weist darauf hin, dass Gesundheit
das Gleichgewicht von seelischem
und korperlichem Wohlbefinden sei.
Besonders bei Kindern sei es daher du-
Rerst wichtig, korperliche Signale wie
Allergien, Asthma und auch psy-
chische Signale wie Unruhe, Konzen-
trationsstérungen oder Lernschwie-
rigkeiten als Warnsignale zu erken-
nen. Diese sollten frithzeitig behoben
werden, um chronische Verlaufsfor-
men so zu verhindern.

Fiir Eltern und Erzieher

,»Injungen Jahren kann man noch sehr
viel retten und Kindern rechtzeitig die
‘Weichen hin zu einem blockadefreien
Leben stellen.“ Stockler arbeitet daher
sehr eng mit Kindergdrten zusammen,
halt Vortrdge fiir Eltern und Erzieher
und istimmer bemiiht, auch schon mit
einfachen Mitteln ein maximales Ge-
sundheitsergebnis zu erreichen.

Stéckler den E

Nicht minder effektiv und deshalb
sehr gefragt ist Susanne Stocklers Zu-
sammenarbeit mit Betrieben in der Re-
gion. Hier hat sie Konzepte fiir und mit
den Firmen entwickelt, die verhin-
dern, dass die Arbeitslast der Arbeit-
nehmer und auch der Fiihrungskrafte
zum so genannten ,Burnout” fiihrt.
»Der bewusste Umgang mit den eige-
nen Ressourcen kann sowohl Arbeit-
geber wie auch Arbeitnehmer vor im-
mensen Kosten bewahren®, setzt die
Heilpraktikerin damit auf Pravention,
Starkung der Motivation und auf den
richtigen Umgang mit Stress.

»Es st nie zu spat, sich Gedanken {iber
seine Gesundheit zu machen.

I;er Mensch als Ganzes

Die ganzheitliche Betrachtung
des Menschen und umfassen-
de, individuell auf die Person
abgestimmte Therapieformen
— mit diesem Anspruch hat sich
Susanne Stéckler seit mehr als
14 Jahren einen guten Ruf
erarbeitet. Spezialisiert ist die
Heilpraktikerin ganz besonders
auf Kinder, bewirkt aber auch
in Betrieben, dass Ursachen fiir
»Burnout* aufgesptrt und
nicht nur Symptome bekampft
werden. Ihre Therapierichtun-
gen stiitzten sich unter ande-
rem auf kinesiologische Ver-
fahren von Dr. Klinghardt, auf
Familienaufstellung nach Hel-
linger, auf Methoden der Iris-
diagnostik aber auch auf die
chinesische Medizin. Ihr per-
sonlich gréBtes Interesse gilt
der Behebung der Hamopyrrol-
laktamurie (HPU), einer sowohl
genetisch bedingten als auch
erworbenen enzymatischen
Stérung im Hamoglobin-Stoff-
wechsel, die im schlimmsten
Fall Allergien, ADHS, Psycho-
sen und selbst eine Schizo-
phrenie auslésen kann.

Kontakt:

Naturheilpraxis

Susanne Stéckler
Zeppelinstr. 7

78194 Immendingen
Telefon 0 74 62 - 94 44 44
Albstr. 34 . 78554 Aixheim
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www.susanne-stoeckler.de




